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Professionellt stéd som hjalper dig framat i arbetslivet

Nar du star infor en forandring i arbetslivet ar det viktigt att kdnna trygghet, riktning och stod.
Som medlem i Akademikerforbundet SSR omfattas du av en inkomstforsakring och har darigenom
tillgang till ett karriarprogram via AS3 utan extra kostnad for dig, forutsatt att du far ersattning fran

forsakringen.
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Fa trygghet och struktur i din jobbs6kning

Att soka nytt jobb kan kdnnas bade tidskravande och osakert. Genom karriarstodet far du hjalp att
tydliggora dina styrkor, vassa dina ansokningshandlingar och hitta ratt vag framat.

Programmet kombinerar personlig coaching med digitala verktyg och beprovade metoder - allt for
att du ska komma vidare snabbare och med storre sjalvfortroende.

Det har ingar i programmet:
Personligt och professionellt stod anpassat efter dig
e Tva individuella samtal med en certifierad AS3-coach
e En konkret handlingsplan som hjalper dig att ta tydliga steg framat
e VVagledning och feedback for att vassa dina ansokningshandlingar
e Digitala workshops och utbildningsmaterial som starker ditt jobbsokande
e Verktyg for att tydliggora styrkor, kompetenser och jobbmal
e Stod for att bredda dina mojligheter till nya roller och branscher
e Tillgang till AS3:s digitala portal i sex manader efter programmet

Anmal ditt intresse till karriarprogrammet

Nar din skada har godkéants och din ersattning har beviljats far du information om hur du
anmaler ditt intresse. Dar framgar allt du behover for att komma igang och ta del av karridrstodet
pa vagen vidare i arbetslivet.

Lds mer om AS3 pa: www.as3.se
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