
Karriärstöd via AS3 

– för medlemmar i Akademikerförbundet SSR

Professionellt stöd som hjälper dig framåt i arbetslivet
När du står inför en förändring i arbetslivet är det viktigt att känna trygghet, riktning och stöd.

Som medlem i Akademikerförbundet SSR omfattas du av en inkomstförsäkring och har därigenom

tillgång till ett karriärprogram via AS3 utan extra kostnad för dig, förutsatt att du får ersättning från

försäkringen.



Få trygghet och struktur i din jobbsökning
Att söka nytt jobb kan kännas både tidskrävande och osäkert. Genom karriärstödet får du hjälp att

tydliggöra dina styrkor, vässa dina ansökningshandlingar och hitta rätt väg framåt.

Programmet kombinerar personlig coaching med digitala verktyg och beprövade metoder – allt för

att du ska komma vidare snabbare och med större självförtroende.

Det här ingår i programmet:
Personligt och professionellt stöd anpassat efter dig

Två individuella samtal med en certifierad AS3-coach

En konkret handlingsplan som hjälper dig att ta tydliga steg framåt

Vägledning och feedback för att vässa dina ansökningshandlingar

Digitala workshops och utbildningsmaterial som stärker ditt jobbsökande

Verktyg för att tydliggöra styrkor, kompetenser och jobbmål

Stöd för att bredda dina möjligheter till nya roller och branscher

Tillgång till AS3:s digitala portal i sex månader efter programmet

Anmäl ditt intresse till karriärprogrammet
När din skada har godkänts och din ersättning har beviljats får du information om hur du

anmäler ditt intresse. Där framgår allt du behöver för att komma igång och ta del av karriärstödet

på vägen vidare i arbetslivet.

Läs mer om AS3 på: www.as3.se


